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事例 1  

症例：64 歳，男性 

心臓血管外科かかりつけの患者．胸部大動脈瘤の評価目的に大動脈造影 CT を撮影するため

受診した．CT 室で胸苦しさを訴えている． 

 

演習課題 1  

この患者の全身状態が安定しているのか不安定なのかを判断するため，どのようにフィジカルアセス

メントを行いますか．気道，呼吸，循環，意識の評価方法を具体的に挙げてください． 
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事例 2  

症例：24 歳，男性 

歩行中に乗用車と接触し転倒．頭部打撲しており事故の相手が救急要請した．「ここはどこです 

か︖」と繰り返している． 

 

演習課題 2  

この患者の意識状態を JCS と GCS で評価してください． 

この患者は自発開眼しています．簡単なコミュニケーションは可能で指示にも従います． 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事例 3  

症例：72 歳，男性 

自宅で頭痛を訴えたあと，意識が低下してきたため救急要請した． 

 

演習課題 3  

この患者の意識状態を JCS と GCS で評価してください．この患者は痛み刺激で開眼しません． 

刺激に対して「うぅぅ……」「あぁぁ……」と発語があり，疼痛部位に手はもっていきませんが，逃避行動

はあります． 
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