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 実習日：      月      日 

 研修生番号：  研修生氏名：  
   

事例 1  

症例：64 歳，男性 

 

造影 CT を撮影するため独歩で予約受診した患者．撮影後，CT 室で胸苦しさを訴えている． 

 

発語可能，異常な呼吸なし 

呼吸数 20 回/分，SpO₂ 98%（RA） 

冷汗なし，抹消冷感や湿潤なし  

血圧 100/72mmHg，意識は清明 

 

 

演習課題 1  

この患者にどのような問診を行いますか．主訴現病歴に関する問診事項を挙げて，質問の仕方

を考えてみましょう． 
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フィジカルアセスメント 演習 

共通科目 

116 
 

 
●演習ワークシート 

 

事例 1 の続き  

症例：64 歳，男性 

 

造影 CT を撮影するため独歩で予約受診した患者．撮影後，CT 室で胸苦しさを訴えていた．

詳細に尋ねると，造影剤投与前に突然胸部の圧迫されるような鈍痛を自覚したようであった． 

 

 

演習課題 2  

フィジカルイグザミネーションを行う前に，どのような臓器，器官の病変が疑われるか考えてみま 

しょう．また，現病歴で追加聴取したいこと，病歴以外に聞いておきたい問診事項を整理してみま 

しょう． 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

演習課題 3  

この患者の疾患を想定するにあたり，どのようなフィジカルイグザミネーションが必要でしょうか． 
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