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事例 1  

今，ER に救急搬送された患者が 3 ⼈（①〜③），ウォークインで受診した患者が 5 ⼈（④
〜⑧）いる. 
 

 

演習課題 1  

緊急度が⾼い順を考えてみましょう． 
 
① 25 歳⼥性︓希死念慮が強く左⼿⾸をカッターで切った．出⾎は落ち着いている  
② 57 歳男性︓突然発症の激しい頭痛を訴えている 
③ 72 歳⼥性︓⾎圧が 200/130mmHg で⼼配である 
④ 8 歳男性︓転倒して頭部挫創．出⾎は⽌まっている 
⑤ 13 歳⼥性︓転倒して⼿をついた．前腕が変形している 
⑥ 42 歳⼥性︓喘息発作で受診．SpO2 80%である 
⑦ 28 歳男性︓朝からの嘔吐下痢．腹痛を訴えている 
⑧ 64 歳⼥性︓起床後に突然発症の胸痛．冷や汗あり 
 

 

演習課題 2  

優先順位をつけて，緊急度の⾼い順に診察をすることになりました．左⼿⾸をカッターで切った 25
歳⼥性は，他の重症患者対応のために診察を待つ必要があるため，看護師が話を聞くことになりま
した．どんな情報を聴取しますか． 

 

 

  



 

25 

 
疾病・臨床病態概論 共通科⽬ 

199 
 

 

演習 

●演習ワークシート 
 

事例 2  

「80 代男性の搬⼊依頼です．施設⼊所中，脳梗塞後で普段は寝たきりの⽅です．本⽇朝か
らうめき声をあげており，職員が体温を測ったところ 38℃台の発熱があり，SpO2 も低下していたと
いうことで救急要請．意識は JCS で 300，⾎圧 70/40mmHg で橈⾻動脈微弱，⼼拍数 128 
回/分，体温 38.8℃，酸素リザーバーマスク 10L/分 投与下で SpO2 88%，呼吸数 32 回/
分です．施設職員同乗で家族は後ほど病院へ⾏くとのことです．受け⼊れいかがでしょうか」  
 

 

演習課題 3  

1）ABC の安定化のために何を準備しますか． 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2）どんな疾患が想定されどんな治療になると考えられますか． 
 
 
 
 

 

  


